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Trauer und Inobhutnahme
Ein traumasensibler Ubergang in
die stationare Jugendhilfe

In diesem Webinar werfen wir einen einfUhlsamen Blick auf den
Weg von Kindern und Jugendlichen, die in stationare Jugendhilfe
aufgenommen worden sind. Dabei orientieren wir uns an den
Sterbephdnomenen von Elisabeth Kibler-Ross und zeigen auf, wie
diese scheinbar ungewodhnliche Betrachtungsweise erstaunliche
Parallelen zur Inobhutnahme aufweist.

Unsere Veranstaltung zielt darauf ab, Fachkrafte fir die
emotionalen Herausforderungen zu sensibilisieren, denen die Kinder
und Jugendlichen wé&hrend dieser Ubergangsphase begegnen.
Basierend auf diesen Erkenntnissen entwickeln wir gemeinsam
l|deen, wie der Ubergang und das Leben in der Einrichtung
traumasensibel gestaltet werden kann.

Das Webinar bietet eine wertvolle Gelegenheit, sich mit anderen
Fachkr&ften auszutauschen und praxisorientierte Ansatze fur die
tagliche Arbeit zu entwickeln. Nutzen Sie diese Mdglichkeit, um lhre
Fahigkeiten zu erweitern und die bestmogliche Unterstutzung fur die
lhnen anvertrauten Kinder und Jugendlichen zu gewdhrleisten.

Referentinnen: Nicole Fungerlings, Diana Steen
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TRAUMA
Traumasensible
Inobhutnahme

Kinder lieben ihre Eltern - immer! Auch wenn Kinder in desolaten
Verhdltnissen leben oder mit Gewalt durch die Eltern konfrontiert
sind, hort diese Liebe nur in den seltensten Fallen auf. Die Angst vor
der Trennung vom bekannten und daher berechenbaren System,
halt viele Kinder davon ab, sich Hilfe zu suchen.

Obwohl betroffene Kinder durch ihr Elternhaus bzw. das
Herkunftssystem traumatisiert wurden, kann auch die plotzliche
Herausnahme aus dem Bezugssystem durch eine Inobhutnahme
gemdafd § 42 SGB VIl ein Trauma fur Kinder und Jugendliche
darstellen. Nachdem einige Jahre die Tendenz vorherrschte, Kinder
vorsichtshalber® von ihrem Herkunftssystem zu trennen, kehrt
zunehmend ein Bewusstsein fur mogliche Traumatisierung durch
Inobhutnahme in die Praxis ein. Dennoch lasst sich eine Trennung
von Minderjahrigen und ihren Bezugssystemen nicht immer
vermeiden. Ein Abwd&gen, ob der Verbleib im oder die Herausnahme
aus dem System dem Wohle des Kindes eher entspricht, ist
unabdingbar. Manche Jugendé&mter lehnen beispielsweise eine
Inobhutnahme bei sexuellem Missbrauch ab, sofern Téaterinnen aus
dem Haushalt verwiesen werden. Ein Thema das kontrovers
diskutiert werden kann.
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Traumasensible
Inobhutnahme

Zusatzlich sind Platze fur in Obhut genommene Minderjahrige kaum
zu bekommen. Die Moglichkeit einen bedurfnisorientierten Platz zu
erhalten, besteht nicht. Regelmafiig sind minderjahrige Taterinnen
und Opfer von Gewalt TUr an TUr untergebracht. Die hohe Dynamik
in  Schutzstellen fuhrt dazu, dass eine bedurfnisgerechte und
traumasensible Arbeit durch Fachkrafte nur rudimentar geleistet
werden kann. Durch den Fachkraftemangel spitzt sich die ohnehin
prekdre Lage zu.

Was kdnnen Fachkrafte also tun? Wann ist Inobhutnahme wirklich
notwendig? Wie kann traumasensibel Inobhutnahme aussehen?

Wir laden Sie ein, diese und weitere Fragestellungen im Seminar zu
diskutieren, |hr vorhandenes Wissen zu vertiefen und eine
traumasensible Haltung und Methoden zu entwickeln, die in |hrer
Praxis Anwendung finden kénnen.

Referentinnen: Eva Schemkes, Diana Steen
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Elternarbeit in der
Inobhutnahme

Zur Herausnahme von Minderjdhrigen aus ihren Herkunftsfamilien darf
es per Gesetz nur kommen, wenn eine gegenwartige oder unmittelbar
bevorstehende Gefahr fUr Minderjdhrige abzusehen ist, die eine
erhebliche Schadigung des kérperlichen, geistigen oder seelischen
Wohls des Kindes mit ziemlicher Sicherheit voraussehen l&sst. Ist dieser
Umstand erfUllt, werden Minderjahrige gemaf3 § 42 SGB VIII auch gegen
den Willen ihrer Eltern bzw. Personensorgeberechtigten und sogar
gegen den eigenen Willen aus ihrer Familie genommen. Haufig entsteht
im Anschluss an diese Maf3inahme ein Vakuum. Fachkré&fte und Familien
wissen nicht, wie miteinander umgegangen werden kann, muss und darf.
Betroffene Minderjahrige verlieren im Rahmen einer schweren Krise den
Kontakt zu ihren Bezugspersonen. Um Kinder und Jugendliche zu
schitzen werden Besuche haufig komplett abgelehnt.

Entsteht nicht auch durch den, moglicherweise nicht gewollten und
unverstandlichen, Verlust des Kontaoktes zu den vertrauten
Bezugspersonen, ebenfalls eine Schadigung?

Ist es nicht so, dass Menschen, also auch Minderjahrige nur im Kontext
ihrer Verhaltnisse und somit im Zusammenspiel mit ihrem familiGren
System verstanden werden kénnen?
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Elternarbeit in der
Inobhutnahme

MUssen zur Klarung von sozialen Problemlagen nicht alle an den
Problemen und méglichen Losungen beteiligten Personen, in die Arbeit
einbezogen werden? Also auch die Eltern, die ihre Kinder massiv
gefdhrdet haben?

Ist eine wertschatzende, ressourcenorientiere Zusammenarbeit auf
Augenhdhe mit Eltern und Minderjahrigen nicht der SchlUssel, um
tragfahige Perspektiven zu entwickeln? Koénnen gut geplante
Besuchskontakte dabei helfen, angemessenen Beziehungen zwischen
Eltern und Kindern zu erhalten oder entstehen zu lassen? Kann ein
fortbestehender Kontakt zu den primdaren Bezugspersonen mogliche
traumatische Erfahrungen reduzieren oder verhindern?

Wir laden Sie herzlich dazu ein, diese und weitere Fragestellungen zu
diskutieren, dieses spannende Themengebiet zu entdecken sowie Ideen
und erste Konzepte zu entwickeln, wie Elternarbeit gelingen kann, auch
wenn Zuvor erhebliches Fehlverhalten ZU massiver
Kindeswohlgefdhrdung gefuhrt hat. Praxisnah werden wir in die Materie
eintauchen und am Ende des Seminars mit viel Input und Ideen in den
Alltag zurtckkehren.

Referentinnen: Eva Schemkes, Diana Steen
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